ge)koe

Gekkoo Speelvisie

Spelen vinden wij het leukste dat er bestaat! Daarom blijven wij ons inzetten om
plezante en inspirerende speelkansen te creéren voor zo veel mogelijk kinderen. Hoe?
Vanuit onze kern, ons kloppend hart: het jeugdwerk. Gekkoo bestaat door en voor
jongeren. Hun goesting is onze kracht en daar zijn we fier op.

Waarom spelen wij?

Spelen is een noodzaak

De Internationale Verklaring voor de Rechten van het Kind zegt het al: “Elk kind heeft
recht om te spelen”. Voor Gekkoo is spelen niet enkel een recht, maar ook een noodzaak.
Spelen is dus meer dan alleen maar spelen. Om het met de woorden van Ilse Van Loy in
“Moeder, waarom spelen wij (zo weinig)?” te zeggen:

"Spelen is een onmisbare voorwaarde om gezond te kunnen ontwikkelen en
gezond te blijven, mentaal én lichamelijk.” (Van Loy, 2021, p.24).

Daar zijn wij van overtuigd en daarom zet Gekkoo spelen centraal.

Spelen in een maatschappelijk context die voortdurend verandert

Gekkoo kijkt naar spelen in de context van onze altijd veranderende samenleving. Die
heeft namelijk ook invioed op hoe kinderen spelen en waar kinderen nood aan hebben
om te kunnen spelen. Daar heeft Gekkoo aandacht voor. Heel wat kinderen in onze
maatschappij hebben (te) weinig kansen om zorgeloos en vrij te spelen. Daar zijn
verschillende redenen voor: de plek waar ze opgroeien is niet veilig of nodigt niet uit tot
spelen, ze brengen veel tijd door voor een scherm of de druk om te presteren op school
of in hobby’s is groot.

Kinderen moeten in onze huidige maatschappij al zo veel. Gekkoo wil kinderen de
mogelijkheid bieden om te spelen, om al spelend de wereld te ontdekken.

De wortels van onze speelvisie

1. Gekkoo gaat altijd voor plezier

Plezier is onze brandstof. Een fijne tijd voor kinderen en jongeren is ons doel. Onze
jonge vrijwilligers zijn ideale speelkameraden voor kinderen en hebben goesting om
samen plezier te maken.

We vinden het belangrijk dat de fantasie van kinderen en jongeren geprikkeld wordt.
Zo kunnen ze hun eigen speelwereld bedenken en vormgeven. Dat mag gek, serieus,
kleurrijk, rustig, met veel materialen door elkaar, ... Daarom kiezen we een
gevarieerd aanbod aan materiaal, dat is afgestemd op de verschillende leeftijden
van kinderen om optimaal bij te dragen aan het speelplezier van kinderen.
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2. Gekkoo is veilig

Om naar hartenlust te kunnen spelen is een veilige speelomgeving essentieel. We
willen een veilige infrastructuur bieden als speelterrein, dus zijn onze locaties
afgebakend en afgesloten. Dat is veilig omdat kinderen het terrein kunnen verkennen
binnen veilige grenzen. Zo kan niemand ongemerkt verdwijnen.

Onze locaties zijn geschikt voor kinderen van verschillende leeftijden.
Kleuters hebben een andere omgeving nodig dan lagereschoolkinderen en daar
houden we rekening mee. We zorgen ervoor dat kinderen veilig kunnen spelen in een
omgeving die past bij hun noden.

We willen ook dat kinderen zich emotioneel veilig voelen in de groep. Kinderen
komen tot spelen wanneer ze onbevreesd zichzelf kunnen zijn, wanneer er geen
gevaar dreigt en wanneer ze de vrijheid voelen om te mogen spelen.

Veilig en naar hartenlust spelen gaat beter als er begeleiders in de buurt zijn die dat
mee mogelijk maken en proberen waarborgen. Gekkoo heeft een begeleidershouding
uitgeschreven en deelt die met elke medewerker, vast of vrijwillig.

Gekkoo denkt na over welk speelmateriaal geschikt is. We kiezen voor duurzaam en
fantasieprikkelend speelmateriaal, waar kinderen veilig mee kunnen experimenteren.
We houden een open en geinteresseerde blik op mogelijk speelmateriaal. We
verdiepen ons in specifiek speelmateriaal, zoals loose parts play en maken keuzes die
passen bij onze missie, visie en principes.

3. Bij Gekkoo doen we het samen

Kinderen en jongeren groeien samen, met en door elkaar. Het aanbod van Gekkoo
wordt gedragen door het engagement dat jonge vrijwilligers aangaan. Gekkoo is
jeugdwerk en jeugdwerk bestaat omdat jongeren zich samen inzetten voor het
speelplezier en de ontwikkeling van kinderen. De activiteiten van Gekkoo zijn voor zo
veel mogelijk kinderen en jongeren toegankelijk, zodat ze samen kunnen genieten en
plezier beleven terwijl ze hun talenten ontdekken.

Via spel verbinden jongeren en kinderen zich met elkaar, ongeacht afkomst, religie,
overtuigingen. Discriminatie, pesten of uitlachen horen niet thuis bij Gekkoo, want we
gaan respectvol om met elkaar. Zo wil Gekkoo een plaats creéren waar kinderen en
jongeren zichzelf kunnen zijn, vrienden kunnen maken en de kracht van een groep
kunnen ervaren. Gekkoo wil een plek zijn waar ze graag vertoeven en waar ouders
met vertrouwen hun kinderen afzetten.

4. Bij Gekkoo groeien mensen
Spelenderwijs leren kinderen en jongeren veel. Ze bewegen, ravotten en leven zich
uit. Dat helpt hun fysieke groei.

Weinig moet, veel mag. Wij vinden het belangrijk dat kinderen tijdens het spelen
vrijheid kunnen ervaren. Gekkoo gelooft dat kinderen en jongeren door te spelen
dichter bij zichzelf komen. Daarom willen we een plaats creéren waar kinderen en
jongeren centraal staan, waar ze dingen mogen proberen, mogen experimenteren en
initiatieven mogen nemen. Zo voedt Gekkoo hun persoonlijke groei.

Die vrijheid creéert Gekkoo door een combinatie van aangeboden activiteiten én vrij
spel. We nodigen kinderen uit om mee te spelen én stimuleren hen om zelf in vulling
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te geven aan hun spel. Niemand moéet meedoen. Tijdens aangeboden activiteiten
nodigen we kinderen uit om nieuwe dingen te proberen en zo nieuwe interesses en
talenten te ontdekken. Tijdens vrij spel krijgen ze de kans om vanuit hun eigen
fantasie te kiezen hoe ze spelen.

“Vrij spel is voor kinderen wat woorden zijn voor een volwassene. Het is de bron
van menselijke ontwikkeling, creativiteit en mentaal welzijn.”

(uit Moeder, waarom spelen wij (zo weinig)?, ilse Van Loy)

In de alsof-wereld van het spel kunnen heftige en pijnlijke gevoelens makkelijker een
plek krijgen, want daar is de beleving ervan niet echt. Zo kunnen kinderen vanop een
afstand kijken naar wat ze voelen en dat is essentieel voor hun emotionele groei.

Wanneer kinderen spelen kome ze in contact met elkaar, maken ze ruzie en maken
ze het weer goed. Zo oefenen ze sociale vaardigheden en vormen ze een basis
voor constructieve sociale relaties.

5. Gekkoo gaat voor kwaliteit

Gekkoo wil een plaats creéren waar kinderen en jongeren de kans krijgen om echt
jong te zijn, om de wereld buiten zichzelf én hun innerlijke beleving een plaats te
geven en zich te ontwikkelen tot weerbare volwassenen, op hun eigen tempo.

Kwaliteit betekent oog voor het welbevinden van de kinderen en jongeren op ons
aanbod. We nemen beslissingen die dat welbevinden ten goede komen. Spelen is
leuk, maar ook leuke dingen kunnen veel prikkels meebrengen. Gekkoo wil opletten
voor een overaanbod om keuzestress en overprikkeling te vermijden. We vinden het
belangrijk dat kinderen ontspanning vinden in spel en zorgen daarom ook voor
rustmomenten en vaste rustplekken.

Gekkoo heeft blijvend aandacht voor wat er gebeurt in onze maatschappij én welke
impact dat heeft op onze doelgroep. Zo kunnen we als organisatie meebewegen en de
kwaliteit van onze werking voortdurend optimaliseren. We stemmen ons aanbod zo
veel mogelijk af op onze doelgroep. Omdat te kunnen is het belangrijk zo veel
mogelijk over onze doelgroep te weten. Wie zijn de kinderen die bij Gekkoo komen
spelen? Wie zijn de jongeren die bij ons kinderen willen komen begeleiden? Welke
uitdagingen brengen die kinderen en jongeren mee? Wat vinden ze leuk? Wat hebben
ze nodig? Wat hopen ze te vinden bij Gekkoo? Wat is de maatschappelijke context
waarin ze met hun gezin leven?

Daarom werkt Gekkoo met bevragingen, volgen onze medewerkers vormingen
over belangrijke maatschappelijke thema’s, delen we kennis met andere organisaties
via netwerkmomenten en laten we ons voortdurend inspireren door ons te
verdiepen in theorie en praktijk.

Om kwaliteit te bieden op ons aanbod is er nood aan structuur. We denken na over
wat deelnemende kinderen en onze vrijwilligers nodig hebben op dat vlak en er
bestaat een geschreven structuur om op terug te vallen. We evalueren die structuur
regelmatig en passen zaken aan wanneer dat nodig is. Zo houden we onze visie
levend en aangepast aan wat werkt op dat moment.
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